
 

 

 
 

РЕКОМЕНДУЕМЫЙ СПИСОК ОДЕЖДЫ И ВЕЩЕЙ ДЛЯ ЛЕТНЕЙ 
ШКОЛЫ: 

 

• небольшой рюкзачок для поездок на экскурсии 
• бейсболка или панама 
• солнцезащитные очки 
• 10 комплектов нижнего белья 
• 10 пар носков 
• предметы личной гигиены (шампунь, гель для душа, дезодорант, 
зубная щётка и паста, расчёска и пр.) 
• 10 рубашек/футболок 
• 3 пары брюк/ юбок/ джинсов 
• лёгкий спортивный костюм 
• 2 пары шорт 
• одежда для вечеринок/ дискотек 
• 2 тёплых свитера или джемпера (не требуется для поездок в 
жаркие страны) 
• 2 купальных костюма (плавок) 
• 1 куртка-ветровка с капюшоном 
• удобная обувь для прогулок 
• обувь для занятий спортом (в зале и на улице) 
• пляжная обувь для душа/ бассейна 
• ПОЛОТЕНЦА для БАССЕЙНА (пляжа) и для ДУША 
• пижама или ночная рубашка 
• книги, журналы для чтения 
• словарик 
• переходник для розетки  
• тетрадь, пенал (ручки, карандаши и т.п.) 
 
Вся одежда должна быть помечена именными метками, чтобы не 
потеряться при стирке. 
 

Не советуем брать с собой: 
 
 дорогие фото/видеокамеры 
 дорогие электронные устройства (смартфоны, планшеты, 

ноутбуки и пр.), 
 большое количество наличных денег 
 дорогие часы и украшения 


